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Los heneficios de este calendario se destinan integramente al mantenimiento de AMEB
Asociacion Madrilefia Y a programas dirigidos a mejorar la Calidad de Vida de las personas que la conforman.
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Asociacion Madrilena de Espina Bifida.

La Asociacion Madrilena de Espina Bifida (AMEB) es una asociacion sin animo de lucro declarada de Utilidad Publica. Desde 1376 tiene
como objetivo mejorar la calidad de vida de las personas con Espina Bifida (EB) y otras patologias. Contamos con dos centros en la
Comunidad de Madrid y con una plantilla de mas de treinfa profesionales.

Entre nuestros objetivos mas importantes figura conseguir que Ia Espina Bifida sea reconocida como enfermedad cronica y que las
personas con discapacidad se conviertan en ciudadanos y ciudadanas de pleno derecho.

Espina Bifida.

La Espina Bifida, es una grave malformacion congeénita, que se incluye dentro del espectro de los Defectos del Tubo Neural (DTN). EI
tubo neural es un canal estrecho que se pliega y cierra “entre la tercera y cuarta semana del embarazo” para formar el cerebro y [a
médula espinal. La Espina Bifida se produce cuando la parte del tubo neural que forma la médula espinal no se cierra completamente
entre el 23 y 26 dia de embarazo.

Hidrocefalia.

Se frata de una acumulacion excesiva de liquido cefalorraquideo o cerebroespinal dentro de la cabeza. Actualmente no tiene cura,
de manera que el principal objetivo es conseguir un tratamiento que evite el aumento del liquido en los ventriculos y que controle la
presion del mismo a traves de una valvula y un catéter. La Hidrocefalia es compleja y los niveles de afectacion pueden ser variados
en sus diferentes caracteristicas. Mas del 80% de los nifios que nacen con Mielomeningocele (el fipo mas grave de Espina Bifida) la
padecen.

La mejor medicina es la prevencion.
Si todas las mujeres en edad fertil consumieran 0,4 miligramos de acido folico al menos tres meses antes de quedar emharazadas y
durante el primer frimestre del emharazo, se podria reducir hasta enun 70% la probabilidad de nacimientos de bebes con Espina Bifida.
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Un aio mas, desde AMEB realizamos un calendario solidario para recaudar fondos con su venta, que se destinan al mantenimiento y
mejora de nuestra Asociacion. Colaborando con este proyecto, contribuyes a mejorar la calidad de vida de las personas con Espina
Bifida y sus familias y a fomentar su reconocimiento como civdadanos y ciudadanas de pleno derecho.

La fematica de este calendario fue elegida por las personas socias y seguidores de nuestra asociacion, quienes votaron en redes
entre diferentes tematicas, y, como no, la fematica sobre cine y series resulto [a ganadora.

Para ello, hemos fratado de representar de manera divertida varias series y peliculas espaiolas, algunas mas actuales y otras no
tanto, pero que nos han acompanado durante muchos aios, y forman parte ya de la historia de nuestro pais. Con ellas nos hemos
emocionado, hemos reido a carcajadas, nos hemos enamorado de sus framas (o de alguno de sus personajes), hemos soiiado, y nos
hemos transportado a una ficcion, que muchas veces, no esta fan lejos de la realidad.

Porque al fin y al caho, el cine y las series son eso, arte, magia, espectaculo, emocion, historia, reivindicacion, descubrimiento,
ensayo, y fodo ello fruto del frabajo de miles de personas tanto delante, como detras de las camaras.

En esta ocasion, hemos tenido Ia suerte de contar con Ia colaboracion de muchas personas: actores y actrices maravillosos que le
dan vida a este calendario junto a nuestros socios; el gran equipo de magquillaje y peluqueria de la escuela The Artist Talents, que hizo
una labor fantastica; el Estudio Drax Audio, que nos presto el material de doblaje para Ia foto correspondiente; asi como nuestros
queridisimos y ya veteranos fotografos Chema y Sergio, que han capturado con fodo su talento momentos tan divertidos y bonitos,
como los que vais a ver aqui, que fuvieron lugar en el estudio Daydream, donde como siempre, AMEB tiene las puertas abiertas.

Gracias a fodas las personas que de manera alfrvista lo habeis hecho posible, y especialmente a ti, que tienes este calendario en
tus manos.
De parfe de AMEB.




Pedro Tena (actor de doblaje de Darth Vader), Juan Logar (actor de doblaje de Rocket), Gabriel Jiménez (actor de doblaje de Lobezno) y Mario Garcia

(actor de doblaje de Spiderman) junto a Josemi, Rodrigo y Oscar, socios de AMEB.
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Leo Rivera, actor de la serie Gym Tony, junto a Sonia y Dara, socias de AMEB.
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Lidia San Jose, actriz de la serie Paquifa Salas, junto a Paula y Alba, socias de AMEB






Carmen Climent, actriz de la serie fuénfame, junto a Manu y Valentina, socios de AMEB.
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Fernando Cayo, actor de la serie La casa de papel, junto a Edén y Adri, socios de AMEB.
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Nacho Guerreros, actor de la serie La que se avecina, junto a Kike, Sandra y Luis, socios de AMEB.
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Angel Jodra, actor de la serie £/ pueblo, junto a Julieth y Ana, socias de AMEB.
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Victor Elias y Goizalde Nunez, actores de Ia serie Los Serrano, junto a Sara y Maximo, socios de AMEB.
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David Matarin, Marta Belenguer, Juan Blanco y Abril Zamora, actores y actrices de Ia serie 7odo /o ofro, junto a Adri, Emma, y Aiuri, socias de AMEB.
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Dani Tatay, actor de la peli

cula £/ juéga de las llaves, junto a Blanca, Rohy Nria, socios de AMEB.
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