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Éxito	  de	  la	  gala	  de	  celebración	  	  
de	  los	  40	  años	  de	  AMEB	  

	  
• Más	   de	   400	   personas,	   entre	   socios,	   trabajadores,	   voluntarios	   y	  

representantes	  de	   las	  administraciones	  públicas	  y	  del	  sector	  de	   la	  
discapacidad	  acudieron	  a	  la	  cita	  

• 	  Durante	  la	  velada,	  AMEB	  presentó	  el	  Calendario	  Solidario	  2017,	  en	  el	  que	  	  	  	  
han	  participado	  13	  famosos	  junto	  a	  niños	  y	  adultos	  de	  la	  Asociación	  

Madrid, 28 de septiembre de 2016.	  

La	  gala	  que	  celebró	   la	  Asociación	  Madrileña	  de	  Espina	  Bífida	  (AMEB)	  el	  pasado	  24	  
de	   septiembre	   para	   celebrar	   sus	   40	   años	   de	   vida	   fue	   todo	   un	   éxito.	  Más	   de	   400	  
asistentes	   entre	   socios,	   trabajadores,	   voluntarios,	   representantes	   de	   las	  
administraciones	   públicas	   y	   del	   sector	   de	   la	   discapacidad,	   vivieron	   juntos	   un	  
recorrido	  por	  la	  historia	  de	  la	  asociación.	  De	  la	  mano	  de	  la	  periodista	  Marta	  Ferrer,	  
que	   condujo	   el	   evento,	   se	   desarrollaron	   homenajes	   a	   presidentes,	   gerentes	   y	  
famosos	  colaboradores.	  A	  cada	  uno	  de	  ellos	  se	  les	  otorgó	  un	  pequeño	  trofeo	  y	  un	  
árbol,	   donado	   por	   la	   Asociación	   Plantamos	   Árboles,	   que	   simboliza	   esa	   vida	   que	  
dieron	  a	  la	  Asociación,	  devuelta	  ahora	  en	  forma	  de	  maceta.	  	  

En	  esta	  línea,	  durante	  la	  cena,	  que	  tuvo	  lugar	  en	  el	  Hotel	  Eurostar	  Suites	  Mirasierra,	  
se	  presentó	  el	  Calendario	   Solidario	  2017	  de	   la	   entidad,	   en	  el	   que	  han	   colaborado	  
niños	   y	   adultos	   de	   la	   Asociación	   junto	   a	   catorce	   personajes	   relevantes	   de	   la	  
sociedad:	  el	  seleccionador	  Pepu	  Hernández,	  el	  jugador	  paraolímpico	  de	  baloncesto	  
en	   silla	   de	   ruedas	   Alejandro	   Zarzuela,	   los	   cantantes	   Pitingo	   y	   María	   Villalón,	   el	  
cómico	   Carlos	   Bermúdez,	   la	   periodista	   Marta	   Ferrer,	   el	   escritor	   Blue	   Jeans	   y	   los	  
artistas	   Pablo	   Puyol,	   Jon	  Arias,	  María	  Hervás,	   David	  Ordinas,	   Silvia	  Marsó,	   Fátima	  
Baeza	  y	  Yolanda	  Ramos.	  El	  motivo	  del	  calendario	  en	  esta	  ocasión	  son	  los	  “deseos”	  
que	  mueven	  a	  AMEB,	  esos	  retos	  que	  se	  persiguen	  desde	  la	  asociación	  para	  que	  la	  
vida	   de	   las	   personas	   con	   espina	   bífida,	   o	   cualquier	   otra	   discapacidad,	   sea	  mejor.	  
Cada	   mes	   representa	   un	   objetivo:	   superación,	   trabajo,	   sanidad,	   deporte,	   ocio,	  
formación,	   aceptación,	   escucha,	   espacio,	   prevención	   y	   respeto.	   Por	   último,	  
diciembre	  se	  escenifica	  como	  el	  mes	  de	  los	  “Deseos	  Cumplidos”.	  

Asimismo,	  durante	  la	  gala	  se	  vivieron	  momentos	  divertidos	  como	  el	  “Flashmob”	  con	  
la	  canción	  de	  Chayanne	  “Madre	  Tierra”	  que	  simboliza	  un	  canto	  de	  agradecimiento	  a	  
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la	   vida.	   Un	   nutrido	   grupo	   de	   trabajadores	   y	   voluntarios	   se	   pusieron	   en	   pie	   para	  
ejecutar	  un	  baile	  sorpresa	  entre	  las	  mesas	  de	  invitados.	  Muchos	  de	  los	  usuarios	  de	  
la	  Asociación,	  así	  como	  sus	  familiares,	  se	  unieron	  a	  la	  danza,	  ya	  que	  la	  coreografía	  se	  
ha	   repetido	   durante	   las	   diferentes	   acciones	   que	   este	   año	   se	   han	   hecho	   para	  
celebrar	  los	  40	  años	  de	  AMEB.	  	  

Desde	   la	  Asociación,	   se	  quiere	  agradecer	  especialmente	  a	   los	   colaboradores	  de	   la	  
gala,	  Deloitte	  España	  y	  Thales	  España,	  y	  al	  Conservatorio	  Profesional	  de	  Música	  de	  
Alcalá	  de	  Henares	  que	  amenizó	  la	  gala.	  Asimismo,	  se	  repiten	  las	  gracias	  especiales	  a	  
los	  que	  han	  hecho	  posible	  el	  calendario:	  el	  restaurante	  marisquería	  Tres	  Mares,	  el	  
fotógrafo	  Sergio	  Cueto,	  el	  estudio	  DayDream,	  Bohemia	  Fotógrafos,	  el	  Instituto	  INEM	  
de	  estilismo	  y	  moda,	  	  Mantequerías	  Arias	  y,	  por	  último,	  Prinex	  y	  Posizionarte.	  

La	  acciones	  de	   celebración	  continuarán	  el	   resto	  del	   año.	  Bajo	  el	   lema	  “Y	   tú,	   ¿qué	  
harías	  por	  AMEB?”	   se	   seguirá	  animando	  a	   la	   sociedad	  madrileña	  para	  que	  envíen	  
sus	  vídeos	  de	  retos	  o	  besos	  por	  AMEB,	  como	  han	  hecho	  hasta	  el	  momento	  casi	  una	  
centenar	  de	  personas.	  	  

Con	  todas	  estas	  actividades,	  AMEB	  cumple	  diferentes	  objetivos:	  dar	  visibilidad	  a	  tan	  
señalada	  fecha,	  recordar	  el	  papel	  tan	  destacado	  que	  realizan	  colectivos	  como	  este	  y	  
dar	  relevancia	  a	  sus	  necesidades	  y	  reivindicaciones.	  	  

AMEB	  se	  creó	  en	  1976	  y	  desde	  entonces	  trabaja	  para	  conseguir	  mejorar	  la	  calidad	  
de	  vida	  de	  las	  personas	  con	  Espina	  Bífida	  (EB),	  y	  otras	  discapacidades,	  residentes	  en	  
la	  Comunidad	  de	  Madrid.	  Su	  propósito	  clave	  es	  generar	  recursos	  para	  favorecer	  el	  
desarrollo	  personal,	  social	  y	  laboral	  de	  las	  personas	  afectadas	  por	  esta	  discapacidad	  
así	   como	   promover	   su	   integración	   familiar,	   escolar,	   social,	   laboral,	   etc.	  
Actualmente,	   cuenta	   con	   dos	   centros	   en	   Madrid	   y	   más	   de	   una	   treintena	   de	  
profesionales.	  Además,	  está	  declarada	  como	  entidad	  de	  Utilidad	  Pública.	  

La	  espina	  bífida	   es	   la	  malformación	   congénita	   (que	  aparece	  desde	  el	  nacimiento)	  
más	   grave	   compatible	   con	   la	   vida,	   debido	   a	   las	   importantes	   secuelas	   físicas	   que	  
provoca	   en	   las	   personas	   afectadas.	   Consiste	   en	   un	   defecto	   del	   cierre	   de	   las	  
estructuras	   posteriores	   de	   la	   columna	   (arcos	   vertebrales	   posteriores),	   con	   la	  
consiguiente	   salida	   al	   exterior	   de	   la	   medula	   espinal,	   meninges,	   etcétera.	   Su	  
gravedad	  depende	  del	  nivel	  y	  extensión	  del	  defecto,	  así	  como	  la	  aparición	  de	  otras	  
malformaciones	  asociadas.	  

	  

Más	  información:	  Patricia	  Ruiz	  Rustarazo.	  Responsable	  de	  Comunicación	  

Asociación	  Madrileña	  de	  Espina	  Bífida	  C/	  Prádena	  del	  Rincón,	  4,	  28002	  Madrid	  

	  Tfno	  	  915	  630	  448	  /	  Móvil	  669	  854	  510	  	  Mail	  comunicacion@ameb.es	  	  

	  Web	  www.ameb.es	  Twitter	  @AMEB_ES	  /	  Facebook	  	  Ameb	  Espina	  Bífida	  


